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Les tailles
S M L XL XXL

Le nombre de pelotes en, COTON CHANVRE
5 5 6 6 7 Rose	 11092 

Le matériel
Les aiguilles n° 4.

1-1-2-2-2 bobines de dentelle blanche, largeur 8 mm, 
réf. 92229, les 2 mètres.

Le point employé
CÔTES FANTAISIE, aig. n° 4. Sur un nombre de m. impair.
1er rg (endroit du travail) : endroit.
2ème rg : 1 m. envers, 1 m. endroit, 1 m. envers, 1 m. endroit, 
1 m. envers et ainsi de suite...
Répéter ces 2 rgs.

L’échantillon
Pour réussir votre modèle, il est important de tricoter 
l’échantillon (consulter nos astuces et conseils sur 
bergeredefrance.fr/apprendre-tricot-crochet).
Un carré de 10 cm côtes fantaisie = 24 m. et 30 rgs.

La réalisation
DOS :
Monter 101-111-121-133-145 m. Tricoter côtes fantaisie.

Emmanchures :
A 36-37-37-38-39 cm (108-112-112-114-118 rgs) de haut, 

de chaque côté rabattre tous les 2 rgs :
S : 1 x 4 m., 1 x 3 m., 2 x 2 m., 2 x 1 m.
M : 1 x 4 m., 2 x 3 m., 2 x 2 m., 3 x 1 m.
L : 2 x 4 m., 2 x 3 m., 2 x 2 m., 3 x 1 m.
XL : 2 x 5 m., 1 x 4 m., 2 x 3 m., 2 x 2 m., 2 x 1 m.
XXL : 2 x 6 m., 1 x 5 m., 1 x 4 m., 1 x 3 m., 1 x 2 m., 4 x 1 m.
Puis continuer sur les 75-77-79-81-85 m. restantes.

Encolure :
A 51-53-55-57-59 cm (154-160-166-172-178 rgs) de 
hauteur totale, rabattre les  51-53-55-57-61  m. centrales, 
puis continuer chaque côté séparément.

Epaules :
A 56-58-60-62-64 cm (168-174-180-186-192 rgs) de 
hauteur totale, rabattre les 12 m. restantes de chaque côté.

DEVANT :
Tricoter comme au dos jusqu’aux emmanchures.

Emmanchures et encolure :
A 36-37-37-38-39 cm (108-112-112-114-118 rgs) de 
hauteur totale, pour les emmanchures rabattre comme au 
dos, en même temps pour l’encolure rabattre la m. centrale, 
puis continuer chaque côté séparément en diminuant côté 
encolure tous les 2 rgs à 1 m. du bord :
S : * 1 x 1 m., 1 x 2 m. *, tricoter 3 fois de * à *, 16 x 1 m.
M : * 1 x 1 m., 1 x 2 m. *, tricoter 3 fois de * à *, 17 x 1 m.
L : 1 x 2 m., 25 x 1 m.
XL : 28 x 1 m.
XXL : 1 x 2 m., 28 x 1 m.
Pour diminuer 1 m. à 1 m. du bord :
– �à la fin du rg côté encolure : tricoter le rg et lorsqu’il reste 

3 m. sur l’aig. gauche, tricoter 1 surjet simple, 1 m. endroit.
– �au début du rg côté encolure : tricoter 1 m. endroit, 2 m. 

ensemble endroit et terminer le rg.
Pour diminuer 2 m. à 1 m. du bord :
– �à la fin du rg côté encolure : tricoter le rg et lorsqu’il reste 

4 m. sur l’aig. gauche, tricoter 1 surjet double, 1 m. endroit.
– �au début du rg côté encolure : tricoter 1 m. endroit, 3 m. 

ensemble endroit et terminer le rg.

Epaules :
A 56-58-60-62-64 cm (168-174-180-186-192 rgs) de 
hauteur totale, rabattre les 12 m. restantes de chaque côté.

FINITIONS :
Assembler les épaules.
Coudre de la dentelle au bord de l’encolure et des 
emmanchures.
faire les coutures des côtés du débardeur.
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Croquis, mesures en cm
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