
Points employés
CÔTES 1/1 TORSES, aig. n° 3.
Comme les côtes 1/1, mais en tricotant toutes les 
m. torses.

JERSEY ENDROIT, aig. n° 3.

Echantillon
Pour réussir votre modèle, il est important de tricoter 
l’échantillon (voir « L’indispensable échantillon » sur 
nos premières pages d’explications).

Un carré de 10 cm jersey endroit = 26 m. et 33 rgs.

Réalisation

DOS :
Monter 115-125-135-151-163 m. Tricoter 6 cm 
(22 rgs) côtes 1/1 torses en répartissant 6-6-6-8-
8 diminutions au dernier rg.

Sur les 109-119-129-143-155 m. restantes, 
continuer jersey endroit en diminuant de chaque 
côté à 2 m. du bord 9 x 1 m. tous les 4 rgs.
Pour diminuer 1 m. à 2 m. du bord : Tricoter 
2 m. endroit, 2 m. ensemble endroit, continuer le 
rg et lorsqu’il reste 4 m. sur l’aig. gauche, tricoter  
1 surjet simple, 2 m. endroit.

Tricoter 9 rgs sur les 91-101-111-125-137 m. 
restantes, puis augmenter de chaque côté à 2 m. 
du bord :
S-M et L : 9 x 1 m. tous les 6 rgs.
XL et XXL : 4 x 1 m. tous les 8 rgs, 5 x 1 m. tous 
les 6 rgs.

Puis, continuer sur les 109-119-129-143-155 m. 
obtenues. 

Emmanchures :

A 37-38-38-39-40 cm (126-128-128-132-136 rgs) 
de hauteur totale, rabattre de chaque côté tous les 
2 rgs (les diminutions d’1 m. se font à 3 m. du bord) :
S : 1 x 3 m., 1 x 2 m., 5 x 1 m.
M : 1 x 3 m., 2 x 2 m., 5 x 1 m.
L : 2 x 3 m., 1 x 2 m., 5 x 1 m.
XL : 1 x 4 m., 2 x 3 m., 1 x 2 m., 5 x 1 m.
XXL : 1 x 4 m., 2 x 3 m., 2 x 2 m., 6 x 1 m.
Pour diminuer 1 m. à 3 m. du bord : Tricoter 

3 m. endroit, 2 m. ensemble endroit, continuer le 
rg et lorsqu’il reste 5 m. sur l’aig. gauche, tricoter  
1 surjet simple, 3 m. endroit.

Puis, continuer sur les 89-95-103-109-115 m. 
restantes.

Epaules et encolure :

A 54-56-58-60-62 cm (182-188-194-202-208 rgs) 
de hauteur totale, rabattre de chaque côté tous les 
2 rgs :
S : 3 x 5 m., 1 x 6 m.,
M : 1 x 5 m., 3 x 6 m.,
L : 3 x 6 m., 1 x 7 m.,
XL : 1 x 6 m., 3 x 7 m.,
XXL : 3 x 7 m., 1 x 8 m.,

en même temps que la 1ère diminution d’épaule, 
rabattre les 37-39-43-45-47 m. centrales, puis 
continuer chaque côté séparément en rabattant 
côté encolure tous les 2 rgs 1 x 3 m., 1 x 2 m.

DEVANT :
Commencer comme au dos jusqu'à l'encolure.

Encolure :

A 47-49-51-53-55 cm (158-164-170-178-184 rgs) 
de hauteur totale, rabattre les 27-29-33-35-37 m. 
centrales, puis continuer chaque côté séparément 
en rabattant côté encolure tous les 2 rgs 1 x 3 m.,  
1 x 2 m., 5 x 1 m.

Epaules :

Rabattre à la même hauteur et comme au dos.

MANCHES :
Monter 59-63-65-67-71 m. Tricoter côtes 1/1 torses.

A 9 cm (32 rgs) de haut, augmenter de chaque côté 
à 2 m. du bord :

S : 4 x 1 m. tous les 16 rgs, 6 x 1 m. tous les 14 rgs,
M : 8 x 1 m. tous les 14 rgs, 3 x 1 m. tous les 12 rgs,
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L : 4 x 1 m. tous les 12 rgs, 10 x 1 m. tous les 10 rgs,
XL : 6 x 1 m. tous les 10 rgs, 11 x 1 m. tous les 8 rgs,
XXL : 17 x 1 m. tous les 8 rgs, 2 x 1 m. tous les 6 rgs,

mais, entre-temps, à 24 cm (88 rgs) de hauteur 
totale, continuer jersey endroit.

Après la dernière augmentation, continuer sur les 
79-85-93-101-109 m. obtenues.

A 51 cm (178 rgs) de hauteur totale, former l’arrondi 
en rabattant de chaque côté tous les 2 rgs (les 
diminutions d’1 m. se font à 3 m. du bord) :
S : 1 x 3 m., 3 x 2 m., 15 x 1 m., 2 x 2 m., 1 x 3 m. et 
les 17 m. restantes.
M : 1 x 3 m., 4 x 2 m., 12 x 1 m., 4 x 2 m., 1 x 3 m. et 
les 17 m. restantes.
L : 2 x 3 m., 3 x 2 m., 12 x 1 m., 4 x 2 m., 2 x 3 m. et 
les 17 m. restantes.
XL : 2 x 3 m., 4 x 2 m., 13 x 1 m., 3 x 2 m., 3 x 3 m. 
et les 17 m. restantes.
XXL : 1 x 4 m., 2 x 3 m., 3 x 2 m., 12 x 1 m., 4 x 2 m., 
2 x 3 m., 1 x 4 m. et les 17 m. restantes.

BORDURE D’ENCOLURE :
Monter 147-151-159-163-167 m. Tricoter 6 rgs 
côtes 1/1 torses et laisser les m. en attente.

FINITIONS :
Assembler les épaules.

Poser au point de mailles la bordure au bord de 
l’encolure, puis assembler les petits côtés.

Coudre l’arrondi des manches au bord des 
emmanchures. 

Faire les coutures des manches et des côtés du 
pull.

Sur le devant du pull, coudre la dentelle au bord de 
l’encolure, puis les 7 strass (voir croquis).

SCHÉMA
= 1 strass


