
•	Légende
1	m.	glissée	 :	Glisser 1 m. en la prenant comme 
pour la tricoter envers en laissant le fil sur l'envers 
du travail.

•	Point	employés
Jersey	endroit, aig. n° 5 et 6,5.

2	m.	ensemble	fantaisie, aig. n° 6,5.
Tricoter 2 m. ensemble endroit en enroulant le fil 
2 fois au tour de l'aig.

1	m.	fantaisie, aig. n° 6,5.
sur	 l'envers	 du	 travail	 : Tricoter envers en 
enroulant le fil 2 fois au tour de l'aig. et en laissant 
tomber 1 jeté de la m. du rg précédent.
sur	 l'endroit	 du	 travail	 : Tricoter endroit en 
enroulant le fil 2 fois au tour de l'aig. et en laissant 
tomber 1 jeté de la m. du rg précédent.

•	echantillons
Pour réussir votre modèle, il est important de tricoter 
les échantillons (voir « L’indispensable échantillon » 
sur nos premières pages d’explications).

Un carré de 10 cm jersey endroit aig. n° 6,5 = 14 m. 
et 17 rgs.

•	réalisation
dos	:
Monter	 66-72-78-84 m. aig. n° 5. Tricoter jersey 
endroit.

A 2 cm (6 rgs) de haut, continuer aig. n° 6,5.

emmanchures	:

A 27-28-28-29 cm (48-50-50-52 rgs) de hauteur 
totale, augmenter de chaque côté à 2 m. du bord :
s	et	M	: 5 x 1 m. tous les 6 rgs.
L	et	XL	: 3 x 1 m. tous les 8 rgs, 2 x 1 m. tous les 
6 rgs.

Puis, continuer sur les	76-82-88-94 m. obtenues.

epaules	:

A 46-48-50-52 cm (80-84-88-92	 rgs) de hauteur 
totale,	rabattre de chaque côté tous les 2 rgs :
s	: 3 x 7 m.

M	: 1 x 7 m., 2 x 8 m.
L	: 1 x 8 m., 2 x 9 m.
XL	: 2 x 9 m., 1 x 10 m.

Puis, laisser en attente les	 34-36-36-38 m. 
restantes pour l'encolure.

devant	:	
Monter	 66-72-78-84 m. aig. n° 5. Tricoter jersey 
endroit.

A 2 cm (6 rgs) de haut, continuer aig. n° 6,5.

A 10 cm (20 rgs) de hauteur totale, tricoter :
33-36-39-42 m. endroit, 
15-16-17-18 fois 2 m. ensemble endroit fantaisie, 
3-4-5-6 m. endroit.

Sur les	 51-56-61-66 m. restantes, au rg suivant, 
tricoter :
3-4-5-6	m. envers, 
15-16-17-18 m. fantaisie,
33-36-39-42 m. envers.

Au rg suivant, tricoter :
33-36-39-42 m. endroit, 
15-16-17-18 m. fantaisie, 
3-4-5-6 m. endroit.

Au rg suivant, tricoter :
3-4-5-6	m. envers, 
15-16-17-18 m. fantaisie,
33-36-39-42 m. envers.

Au rg suivant, tricoter :
33-36-39-42 m. endroit, 
laisser en attente les	18-20-22-24 m. suivantes,
tourner le travail, 
glisser 1 m., 
tricoter	32-35-38-41 m. envers.

Au rg suivant, tricoter :
33-36-39-42 m. endroit, 
15-16-17-18 m. fantaisie, 
3-4-5-6 m. endroit.

Au rg suivant, tricoter :
3-4-5-6 m. envers, 
laisser en attente les	48-52-56-60 m. suivantes,
tourner le travail, 
glisser 1 m., 
tricoter	2-3-4-5 m. endroit.

Au rg suivant, tricoter :
3-4-5-6	m. envers, 
15-16-17-18 m. fantaisie,
33-36-39-42 m. envers.

Au rg suivant, tricoter :
33-36-39-42 m. endroit, 
laisser en attente les	18-20-22-24 m. suivantes,
tourner le travail, 
glisser 1 m., 
tricoter	32-35-38-41 m. envers.

Au rg suivant, tricoter :
33-36-39-42 m. endroit, 
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15-16-17-18 m. endroit en laissant tomber 1 jeté de 
chacune des 15-16-17-18 m. suivantes,
3-4-5-6 m. endroit.

Au rg suivant, tricoter :
3-4-5-6	m. envers, 
* augmenter 1 m. envers, 1 m. envers *, tricoter	14-
15-16-17 fois de * à *, augmenter 1 m. envers, puis
33-36-39-42 m. envers.

Puis, continuer jersey endroit sur les	 66-72-78-
84 m. obtenues.

emmanchures	:

A 27-28-28-29 cm (48-50-50-52 rgs) de hauteur 
totale, augmenter à 2 m. du bord :
à	droite :
s	et	M	: 3 x 1 m. tous les 4 rgs, 2 x 1 m. tous les 
2 rgs,
L	et	XL	: 5 x 1 m. tous les 4 rgs,
à	gauche : comme au dos.

Mais, à 39-41-43-45 cm (66-70-74-78 rgs) de 
hauteur totale, tricoter 18-19-20-22 fois 2 m. ensemble 
endroit fantaisie et terminer le rg endroit (attention, ne 
pas oublier de continuer les augmentations à gauche).

Au rg suivant, tricoter envers jusqu'à ce qu'il 
reste	 18-19-20-22 m. sur l'aig. gauche, puis 
tricoter 18-19-20-22 m. fantaisie.

Au rg suivant, tricoter	18-19-20-22 m. fantaisie et 
terminer le rg endroit.

Au rg suivant, tricoter envers jusqu'à ce qu'il 
reste	 18-19-20-22 m. sur l'aig. gauche, puis 
tricoter 18-19-20-22 m. fantaisie.

Au rg suivant, tricoter	 18-19-20-22 m. fantaisie 
terminer le rg endroit.

encolure	et	épaules	:

Au rg suivant, tricoter envers jusqu'à ce qu'il 
reste	20-22-24-25 m. sur l'aig. gauche, laisser en 
attente sur l'aig. ces 20-22-24-25 m.

On continue chaque côté l'un après l'autre.

1er	côté	:

Tourner le travail, glisser 1 m. et continuer le rg 
endroit.

Continuer en jersey endroit en laissant en attente 
pour	l'encolure	tous les 2 rgs côté intérieur :
s	:  3 x 3 m., 3 x 2 m., 2 x 1 m.,
M	-	L	et	XL	: 1 x 4-4-5 m., 2 x 3 m., 3 x 2 m., 2 x 1 m.,
mais	en	même	temps que la dernière diminution 
de 2 m., pour	 l'épaule rabattre côté extérieur 
comme au dos.

Sur l'aig. vide :
–  glisser les	17-18-18-19 m. laissées en attente au 

bord de l'encolure de ce 1er côté,
–  puis, à la suite glisser les	 6-7-7-7 premières m. 

laissées en attente de la 2ème aig.

2ème	côté	:

Continuer en m. fantaisie sur les	 14-15-17-18 m. 
suivantes de la 2ème aig. en laissant en attente côté 
intérieur pour	l'encolure tous les 2 rgs :
s	et	M	: 1 x 2 m., 1 x 1 m.,
L	et	XL	: 2 x 2 m.,
et	 en	même	 temps rabattre côté extérieur, pour	
l'épaule, tous les 2 rgs :
s	: 1 x 3 m., 2 x 4 m.
M	: 3 x 4 m.
L	: 2 x 4 m., 1 x 5 m.
XL	: 1 x 4 m., 2 x 5 m.

ManChes	:
Monter	 31-32-33-34 m. aig. n° 5. Tricoter jersey 
endroit.

A	2 cm (6 rgs) de haut, continuer aig. n° 6,5.

A 8 cm (16 rgs) de hauteur totale, augmenter de 
chaque côté à 2 m. du bord :
s	: 2 x 1 m. tous les 16 rgs, 3 x 1 m. tous les 14 rgs.
M	: 6 x 1 m. tous les 12 rgs.

L	: 5 x 1 m. tous les 10 rgs, 3 x 1 m. tous les 8 rgs.
XL	: 9 x 1 m. tous les 8 rgs.

Puis, continuer sur les	41-44-49-52 m. obtenues.

haut	de	manche	:

A 51 cm (90 rgs) de hauteur totale, rabattre toutes 
les m.

Finitions	:
Assembler l'épaule droite.

Sur une aig. n° 6,5 reprendre les	34-36-36-38 m. 
laissées en attente à l'encolure dos, puis les 26-28-
29-30 m. de l'encolure devant.

Puis, en tricotant :
relever 3 m. au bord de l'encolure, 
* 1 m. endroit, augmenter 1 m. *, tricoter 7 fois de * à *,
2-2-3-3 m. endroit, augmenter 1 m.,
2-3-3-3 m. endroit, augmenter 1 m.,
3-4-4-5 m. endroit, augmenter 1 m.,
3 m. endroit, augmenter 1 m.,
3 m. endroit, augmenter 1 m.,
2 m. endroit, augmenter 1 m.,
2 m. endroit, augmenter 1 m.,
1 m. endroit, augmenter 1 m.,
1 m. endroit, relever 2 m.,
puis les	34-36-36-38 m. de l'encolure dos.

Tricoter 4 rgs jersey endroit sur les	80-84-85-88 m. 
obtenues et rabattre toutes les m.

Assembler l'épaule gauche. Puis, les petits côtés 
du col en inversant la couture. Laisser rouler le col 
sur l'endroit et maintenir le roulotté par un point de 
couture.

Coudre le haut des manches au bord des 
emmanchures.

Faire les coutures des manches et des côtés  
du pull.


