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GILET SANS MANCHES 

Point employé

POINT MOUSSE, aig. n° 4,5.

Echantillon

Un carré de 10 cm point mousse = 17 m. et 34 rgs.

Important : voir pages conseils.

Réalisation

DOS :

Monter 70-75-80-85-90 m. Tricoter point mousse 
en diminuant de chaque côté à 2 m. du bord :

6 ans : 5 fs 1 m. tous les 14 rgs.

8 ans : 2 fs 1 m. tous les 16 rgs, 3 fs 1 m. tous les 
14 rgs.

10 ans : 5 fs 1 m. tous les 16 rgs.

12 ans : 3 fs 1 m. tous les 18 rgs, 2 fs 1 m. tous 
les 16 rgs.

14/16 ans : 2 fs 1 m. tous les 20 rgs, 3 fs 1 m. tous 
les 18 rgs.

Pour diminuer 1 m. à 2 m. du bord : tricoter 2 m. 
endroit, 2 m. ensemble endroit, continuer le rg et 
lorsqu’il reste 4 m. sur l’aig. gauche, tricoter 1 surjet 
simple, 2 m. endroit.

Continuer sur les 60-65-70-75-80 m. restantes.

Emmanchures :

A 30-34-38-42-46 cm (102-116-130-144-158 rgs) 
de hauteur totale, rabattre de chaque côté tous 
les 2 rgs (les diminutions d’1 m. se font à 2 m. du 
bord) :

6 ans : 1 fs 3 m., 1 fs 2 m., 3 fs 1 m.

8 ans-10 ans et 12 ans : 1 fs 3 m., 1 fs 2 m., 
4 fs 1 m.

14/16 ans : 1 fs 3 m., 1 fs 2 m., 5 fs 1 m.

Continuer sur les 44-47-52-57-60 m. restantes.

Epaules :

A 15-16-17-18-19 cm de hauteur d’emmanchures 
(154-172-188-206-224 rgs de hauteur totale), 
rabattre de chaque côté tous les 2 rgs :

6 ans : 1 fs 2 m., 3 fs 3 m. 

8 ans : 4 fs 3 m.

10 ans : 3 fs 3 m., 1 fs 4 m. 

12 ans : 1 fs 3 m., 3 fs 4 m. 

14/16 ans : 4 fs 4 m.

Rabattre les 22-23-26-27-28 m. restantes pour 
l’encolure.

DEVANT DROIT :

Monter 35-37-40-42-45 m. Tricoter point mousse 
en diminuant à gauche comme au dos, puis 
continuer sur les 30-32-35-37-40 m. restantes.

Emmanchure :

Rabattre à gauche à la même hauteur et comme 
au dos.

Encolure : 

A 4 cm de hauteur d’emmanchure (116-130-144-
158-172 rgs de hauteur totale), diminuer à droite à 
2 m. du bord :

6 ans : tous les 2 rgs 4 fs 1 m., puis tous les 4 rgs 
7 fs 1 m.

8 ans : tous les 2 rgs 2 fs 1 m., puis tous les 4 rgs 
9 fs 1 m.

10 ans : tous les 2 rgs 5 fs 1 m., puis tous les 4 rgs 
8 fs 1 m.

12 ans : tous les 2 rgs 3 fs 1 m., puis tous les 4 rgs 
10 fs 1 m.

14/16 ans : tous les 2 rgs 3 fs 1 m., puis tous les 
4 rgs 11 fs 1 m.

Epaule : 

Rabattre à gauche à la même hauteur et comme 
au dos.

DEVANT GAUCHE :

Tricoter en sens inverse.

FINITIONS :

Assembler les épaules.

Faire les coutures des côtés du gilet.

Couper 2 longueurs de ruban de 50 cm, plier une 
extrémité de chaque longueur en 2 et coudre cette 
extrémité au bord de chaque devant à environ 22-
26-30-34-38 cm du bas, couper la 2ème extrémité 
en biais.

Tailles 6
ans

8 
ans

10 
ans

12 
ans

14/16 
ans

Qualité PLUME Nombre de pelotes

     Apesanteur         247.711  5 6 7 8 9

aig. n° 4,5

Ruban de satin marron longueur 100 cm réf. 287.331, 3,20 E

DOS-DEVANTS

mesures en cm

40-43-46-49-52

13-14-15
16-17

2
11-12-13
14-15

4

10-12-14
16-18

20
22
24
26
28

47
52
57
62
67

6,5-7
7,5-8,5-9

Facile

34-37-40-43-46


