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DOS-DEVANT

FR ANÇAIS

AIGUILLES
n° 5,5

• Points employés
CÔTES 2/2, aig. n° 5,5.
JERSEY ENDROIT, aig. n° 5,5.

• Echantillon
Pour réussir votre modèle, il est important 
de tricoter l’échantillon (consulter nos 
astuces et conseils sur bergeredefrance.
fr/conseils).
Un carré de 10 cm jersey endroit = 15 m. 
et 20 rgs.

• Réalisation
DOS :
Monter  78-82-90-98-106-114  m. 
Tricoter 9 cm (18 rgs) côtes 2/2, mais au 
dernier rg pour S - L - XL et XXL diminuer 
1 m., M et XXXL augmenter 1 m. (= 77-
83-89-97-105-115 m.).
Continuer jersey endroit en diminuant
de chaque côté à 2 m. du bord :
S - M et L : tous les 18 rgs 2 x 1 m.
XL - XXL et XXXL : tous les 20 rgs
2 x 1 m.
Puis, continuer sur les  73-79-85-93-
101-111 m. restantes.

Emmanchures :
A 35-36-37-37-38-39 cm (70-72-74-74-
76-78 rgs) de hauteur totale, de chaque 
côté rabattre 4 m.

Puis, continuer sur les 65-71-77-85-93-
103 m. restantes.

Encolure :
A 61-63-65-67-69-71 cm (122-126-
130-134-138-142 rgs) de hauteur totale, 
rabattre les  27-27-29-29-31-31  m. 
centrales, puis continuer chaque côté 
séparément.

Epaules :
A 63-65-67-69-71-73 cm (126-130-
134-138-142-146 rgs) de hauteur 
totale, rabattre  19-22-24-28-31-36  m. 
restantes de chaque côté.

DEVANT :
Tricoter comme au dos jusqu’aux em-
manchures.

Emmanchures :
Rabattre comme au dos. Puis, continuer 
sur les 65-71-77-85-93-103 m. restantes.



Encolure :
A 43-44-44-45-46-47 cm (84-88-88-
90-92-94 rgs) de hauteur totale, rabattre 
la m. centrales, continuer chaque côté 
séparément en diminuant côté encolure 
à 1 m. du bord :
S et M : tous les 4 rgs 1 x 1 m.,  * tous les 
2 rgs 2 x 1 m., tous les 4 rgs 1 x 1 m. *, 
tricoter 4 fois de * à *.
L et XL : * tous les 2 rgs 1 x 1 m., tous les 
4 rgs 1 x 1 m. *, tricoter 7 fois de * à *.
XXL et XXXL : tous les 4 rgs 1 x 1 m., * tous 
les 2 rgs 1 x 1 m., tous les 4 rgs 1 x 1 m *, 
tricoter 7 fois de * à *.

Epaules :
Rabattre comme au dos.

FINITIONS :
Assembler les épaules.
Faire les coutures des côté du débardeur 
en laissant libre 18 cm (= traits rouges sur 
le croquis).


