
Encolure :
A 43-44-44-45-46-47 cm (84-88-88-
90-92-94 rgs) de hauteur totale, rabattre 
la m. centrales, continuer chaque côté 
séparément en diminuant côté encolure 
à 1 m. du bord :
S et M : tous les 4 rgs 1 x 1 m.,  * tous les 
2 rgs 2 x 1 m., tous les 4 rgs 1 x 1 m. *, 
tricoter 4 fois de * à *.
L et XL : * tous les 2 rgs 1 x 1 m., tous les 
4 rgs 1 x 1 m. *, tricoter 7 fois de * à *.
XXL et XXXL : tous les 4 rgs 1 x 1 m., * tous 
les 2 rgs 1 x 1 m., tous les 4 rgs 1 x 1 m *, 
tricoter 7 fois de * à *.

Epaules :
Rabattre comme au dos.

FINITIONS :
Assembler les épaules.
Faire les coutures des côté du débardeur 
en laissant libre 18 cm (= traits rouges sur 
le croquis).
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M2762

V neck vest
SIZES

S M L XL XXL XXXL
ZOE BALLS
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BACK-FRONT

• Stitches used
2/2 RIB, using 5.5 mm needles.
STOCKING STITCH (ST ST), using 5.5 
mm needles.

• Tension/Gauge
To achieve a good result it is essential to 
make a tension square (see our hints & 
tips at bergeredefrance.com/advices).
A 10 cm (4 in) square of St St using 5.5 
mm needles = 15 sts & 20 rows.

• To make
BACK :
CO  78-82-90-98-106-114  sts. Work 9 
cm [31/2 in] (18 rows) 2/2 rib, but on the 
final row for S - L - XL & XXL dec 1 st, 
M & XXXL inc 1 st (= 77-83-89-97-105-
115 sts).
Cont in St St for 18-18-18-20-20-20 
rows.
Next row (RS - dec): k2, k2tog, work to 
last 2 sts, sl 1, k1, psso, k2.
Rep this dec on foll 18th-18th-18th-
20th-20th-20th row. Then cont on the 
rem 73-79-85-93-101-111 sts.

Armholes :
When work measures 35-36-37-37-38-
39 cm [133/4-14-141/2-141/2-15-151/4 in] 
(70-72-74-74-76-78 rows) total, cast off  

4 sts at beg of next 2 rows.
Then cont on the rem 65-71-77-85-93-
103 sts.

Neck :
Cont until work measures 61-63-65-67-
69-71 cm [24-243/4-251/2-261/4-27-28 in] 
(122-126-130-134-138-142 rows) total.
Next row (RS): work 19-22-24-28-31-36
sts, cast off the central  27-27-29-29-31-
31 sts, for the neck & work to end.
Next row (WS): Work to central cast off 
sts, put rem sts on a spare needle. Work 
will now be completed in 2 sections.
Shoulders :
When work measures 63-65-67-69-71-
73 cm [243/4-251/2-261/4-27-28-283/4 in] 
(126-130-134-138-142-146 rows) total 
cast off the rem 19-22-24-28-31-36 sts.

ENGLISH

NEEDLES
5.5 mm



FRONT :
Work as for back until after armholes 
then cont on the rem 65-71-77-85-93-
103 sts.

Neck :
Cont until work measures 43-44-44-
45-46-47 cm [17-171/4-171/4-173/4-18- 
181/2 in] (84-88-88-90-92-94 rows) 
total.
Next row (RS): cast off the central stitch 
& work to end.
Next row (WS): Work to central cast off 
st, put rem sts on a spare needle. Work 
will now be completed in 2 sections. 
Cont to dec at neck edge, 1 st in from 
edge as foll: (to dec at beg of row: k1, 
k2tog, to dec at end of row: work until 
3 sts rem, sl 1, k1, psso, k1.
S & M : On foll 4th row, * then on foll 
RS row twice, then on foll 4th row* rep 
from *to* 4 times.
L & XL : * on foll RS row, then on foll 4th 
row* rep from *to* 7 times. 
XXL & XXXL : on foll 4th row, * then on foll 
RS row, then on foll 4th row *, rep from * 
to * 7 times.

Shoulders :
Cast off as for back.

FINISHING :
Join shoulder seams.
Sew the side seams leaving the bottom 
18 cm (7 in) open (= red lines on diagram).
Secure & weave in all ends.
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V-hals spencer
MATEN  

S M L XL XXL XXXL
ZOE BOLLEN 

Lavande 10943 5 6 6 7 7 8

RUG- en VOORPAND

• Gebruikte steken
BOORDSTEEK 2/2, nld. nr. 5,5.
RECHTE TRICOTSTEEK, nld. nr. 5,5.

• Proeflapje
Voor het slagen van je model is het 
belangrijk om het proeflapje te breien 
(zie tips en raad op bergeredefrance.nl/
conseils).
Een vierkant van 10 cm in rechte 
tricotsteek = 15 st. en 20 nld.

• Uitvoering
RUGPAND :

78-82-90-98-106-114  st. opzetten, 9
cm (18 nld.) boordsteek 2/2 breien, maar
in de laatste nld. voor S - L - XL en XXL 1
st. minderen, M en XXXL 1 st. meerderen
(= 77-83-89-97-105-115 st.).
Verder breien in rechte tricotsteek en
hierbij aan beide kanten op 2 st. uit de
kant minderen voor :
S - M en L : elke 18e nld. 2 x 1 st.
XL - XXL en XXXL : elke 20e nld. 2 x 1 st.
Dan verder breien over de overige  73-
79-85-93-101-111 st.

Armsgaten :
Op 35-36-37-37-38-39 cm (70-72-74-
74-76-78 nld.) totale hoogte aan beide 
kanten 4 st. afkanten.

Dan verder breien over de overige  65-
71-77-85-93-103 st.

Hals :
Op 61-63-65-67-69-71 cm (122-126-
130-134-138-142 nld.) totale hoogte 
de middelste  27-27-29-29-31-31  st. 
afkanten en elke kant apart verder breien.

Schouders :
Op 63-65-67-69-71-73 cm (126-130-
134-138-142-146 nld.) totale hoogte de 
overige 19-22-24-28-31-36 st. aan elke 
kant afkanten.

VOORPAND :
Breien als het rugpand tot aan de arms-
gaten.

Armsgaten :
Afkanten als voor het rugpand. Dan 
verder breien over de overige 65-71-77-
85-93-103 st.

NEDERL ANDS

BREINAALDEN
nr. 5,5



Hals :
Op 43-44-44-45-46-47 cm (84-88-
88-90-92-94 nld.) totale hoogte de 
middelste st. afkanten, elke kant apart 
verder breien en hierbij aan de halskant 
op 1 st. uit de kant minderen voor :
S en M : elke 4e nld. 1 x 1 st., * elke 2e 
nld. 2 x 1 st., elke 4e nld. 1 x 1 st. *, 4 keer 
breien van * tot *.
L en XL : * elke 2e nld. 1 x 1 st., elke 4e 
nld. 1 x 1 st. *, 7 keer breien van * tot *.
XXL en XXXL : elke 4e nld. 1 x 1 st., * elke 
2e nld. 1 x 1 st., elke 4e nld. 1 x 1 st *, 7 
keer breien van * tot *.

Schouders :
Afkanten als voor het rugpand.

AFWERKING :
De schouders aan elkaar naaien.
De zijnaden van de spencer aan elkaar 
naaien en hierbij 18 cm vrij laten (= rode 
lijnen op de tekening).


