
UN BEAU TRICOT PLAGE 

 

 
 

 
Taille: S/M - L - XL/XXL - XXXL 

Fournitures: 

DROPS PARIS de Garnstudio (appartient au groupe de fils C)550-600-650-750 g coloris 16, blanc 

 

 

AIGUILLE CIRCULAIRE (60 ou 80 cm) DROPS n° 5 – ou la taille adéquate pour obtenir un échantillon de 17 

mailles et 22 rangs en jersey et 16 mailles et 22 rangs au point ajouré = 10 cm de large 10 cm de hauteur. 

 

 

DROPS Paris 
100% coton 

à partir de 1.15 € /50g Commander  

   Commander  

Vous pouvez réaliser ce modèle à partir de 12.65€ 

https://www.garnstudio.com/pattern.php?id=8465&cid=8#collapseYarn1
https://www.garnstudio.com/pattern.php?id=8465&cid=8#collapseYarn1
https://www.boutique-kalidou.fr/boutiqueligneaiguilles.php
https://www.garnstudio.com/pattern.php?id=8465&cid=8


Explications 

POINT MOUSSE (en allers et retours): 

1 côte mousse = tricoter 2 rangs endroit. 

 

POINT FANTAISIE: 

Voir les diagrammes A.1 à A.9. Les diagrammes montrent tous les rangs du motif, vus sur l'endroit. 

 

DIMINUTIONS: 

Pour diminuer 1 maille, tricoter 2 mailles ensemble à l'endroit. 

 

AUGMENTATIONS: 

Pour augmenter 1 maille, faire 1 jeté. Au rang suivant, tricoter le jeté torse pour éviter les trous. 

 

ASTUCE TRICOT: 

Pour que la bordure devant soit plus jolie quand on commence les diminutions de l'encolure, tricoter des rangs 

raccourcis au-dessus des 4 mailles point mousse côté encolure. 

Quand on tricote A.7a, tricoter sur l'endroit ainsi: Tricoter toutes les mailles, tourner et tricoter les 4 mailles de la 

bordure à l'endroit, tourner, tricoter ces 4 mailles à l'endroit, tourner et tricoter le rang retour sur toutes les 

mailles. 

Quand on tricote A.7b, tricoter sur l'endroit ainsi: Tricoter les 4 mailles de la bordure à l'endroit, tourner et 

tricoter ces 4 mailles à l'endroit, tourner et tricoter toutes les mailles comme avant. 

---------------------------------------------------------- 

 

TUNIQUE: 

Se tricote en allers et retours de bas en haut en différentes parties assemblées entre elles. 

 

DEVANT: 

Monter 99-117-135-153 mailles avec l'aiguille circulaire 5 en Paris. Tricoter 2 côtes au POINT MOUSSE - voir 

ci-dessus. Tricoter ensuite ainsi: 4 mailles point mousse, A.1 (= 10 mailles), 4-5-6-7 fois A.2 (= 18 mailles) en 

largeur, A.3 (= 9 mailles), 4 mailles au point mousse. Après le 1er rang de A.1 à A.3, il reste 89-105-121-137 

mailles. BIEN CONSERVER LA MÊME TENSION QUE POUR L'ÉCHANTILLON! Quand A.1 à A.3 ont été 

tricotés 1 fois en hauteur, continuer en jersey avec 4 mailles au point mousse de chaque côté jusqu'à ce que 

l'ouvrage mesure 26-28-30-32 cm. Tricoter maintenant ainsi, en diminuant au 1er rang EN MÊME TEMPS 2-0-

4-2 mailles à intervalles réguliers – voir DIMINUTIONS (mais pas au-dessus des mailles au point mousse): 4 

mailles point mousse, A.4 jusqu'à ce qu'il reste 5 mailles, tricoter la 1ère maille de A.4 et terminer par 4 mailles 

au point mousse = 87-105-117-135 mailles. À l'avant-dernier rang de A.4, augmenter 3-1-5-3 mailles à 

intervalles réguliers (mais pas au-dessus des mailles au point mousse) – voir AUGMENTATIONS = 90-106-122-

138 mailles. Tricoter le dernier rang sur l'envers ainsi: Tricoter les 45-53-61-69 premières mailles et les glisser en 

attente sur un arrêt de mailles pour le devant droit. Continuer au-dessus des 45-53-61-69 dernières mailles (= 

devant gauche). 

 

DEVANT GAUCHE: 

= 45-53-61-69 mailles. Placer un fil marqueur ici. MESURER DÉSORMAIS À PARTIR D'ICI! Tricoter sur 

l'endroit ainsi: 4 mailles point mousse, A.5a (= 2 mailles), A.5b (= 4 mailles) au-dessus des 8-16-24-32 mailles 

suivantes, A.5c (= 3 mailles), A.6 (= 5 mailles), A.7a (= 23 mailles). Continuer ainsi. Quand l'ouvrage mesure 

10-10-8-8 cm, monter 8 mailles à la fin du rang suivant sur l'envers = 53-61-69-77 mailles. Continuer sur 

l'endroit ainsi: 4 mailles au point mousse, A.5a, A.5b au-dessus des 16-24-32-40 mailles suivantes, et continuer 

A.5c, A.6 et A.7a comme avant. Au rang avec l'étoile dans A.7a, tricoter des rangs raccourcis pour que l'encolure 

soit plus jolie - voir ASTUCE TRICOT! Quand A.7a a été tricoté 1 fois en hauteur, on a 44-52-60-68 mailles 

pour l'épaule et l'ouvrage mesure environ 38 cm dans toutes les tailles. Tricoter 1 côte mousse sur toutes les 

mailles. Rabattre - bien veiller à ne pas trop serrer les mailles! L'ouvrage mesure environ 68-70-72-74 cm de 

hauteur totale depuis l'épaule. 

 

DEVANT DROIT: 

= 45-53-61-69 mailles. Placer un fil marqueur ici. MESURER DÉSORMAIS À PARTIR D'ICI! Tricoter sur 

l'endroit ainsi: A.7b (= 23 mailles), A.6 (= 5 mailles), A.8a (= 3 mailles), A.8b (= 4 mailles) au-dessus des 8-16-

24-32 mailles suivantes, A.8c (= 2 mailles), 4 mailles point mousse. Continuer ainsi. Quand l'ouvrage mesure 10-



10-8-8 cm, monter 8 mailles à la fin du rang suivant sur l'endroit = 53-61-69-77 mailles. Tricoter 1 rang comme 

avant mais tricoter les nouvelles mailles montées à l'endroit. Continuer sur l'endroit ainsi: A.7b, A.6 (= 5 

mailles), A.8a, A.8b au-dessus des 16-24-32-40 mailles suivantes, A.8c, 4 mailles au point mousse. Au rang avec 

l'étoile dans A.7b, tricoter des rangs raccourcis comme pour le devant gauche, mais en sens inverse, pour que 

l'encolure soit plus jolie - ne pas oublier ASTUCE TRICOT! Quand A.7b a été tricoté 1 fois en hauteur, on a 44-

52-60-68 mailles pour l'épaule et l'ouvrage mesure environ 38 cm dans toutes les tailles. Tricoter 1 côte mousse 

sur toutes les mailles. Rabattre - bien veiller à ne pas trop serrer les mailles! L'ouvrage mesure environ 68-70-72-

74 cm de hauteur totale depuis l'épaule. 

 

DOS: 

Monter et tricoter comme pour le devant jusqu'à A.4. L'ouvrage mesure maintenant 26-28-30-32 cm. Tricoter 

maintenant ainsi, en diminuant EN MÊME TEMPS au 1er rang 2-0-4-2 mailles à intervalles réguliers (mais pas 

au-dessus des mailles au point mousse): 4 mailles au point mousse, A.4 jusqu'à ce qu'il reste 5 mailles, tricoter la 

1ère maille de A.4 et terminer par 4 mailles au point mousse = 87-105-117-135 mailles. À l'avant-dernier rang de 

A.4, augmenter 4-2-6-4 mailles à intervalles réguliers = 91-107-123-139 mailles. Après A.4, placer un fil 

marqueur. MESURER DÉSORMAIS À PARTIR D'ICI! 

Tricoter ensuite ainsi: 4 mailles point mousse, A.5a (= 2 mailles), A.5b (= 4 mailles) au-dessus des 8-16-24-32 

mailles suivantes, A.5c (= 3 mailles), A.6 (= 5 mailles), A.9a (= 47 mailles), A.6 (= 5 mailles), A.8a (= 3 

mailles), A.8b (= 4 mailles) au-dessus des 8-16-24-32 mailles suivantes, A.8c (= 2 mailles), 4 mailles point 

mousse. Après les 2 premiers rangs de A.9a, répéter 3 fois A.9b au total en hauteur, EN MÊME TEMPS, quand 

l'ouvrage mesure 10-10-8-8 cm, monter 8 mailles à la fin des 2 rangs suivants pour les manches = 107-123-139-

155 mailles. Continuer sur l'endroit ainsi: 4 mailles point mousse, A.5a (= 2 mailles), A.5b (= 4 mailles) au-

dessus des 16-24-32-40 mailles suivantes, A.5c (= 3 mailles), A.6 (= 5 mailles), A.9a (= 47 mailles), A.6 (= 5 

mailles), A.8a (= 3 mailles), A.8b (= 4 mailles) au-dessus des 16-24-32-40 mailles suivantes, A.8c (= 2 mailles), 

4 mailles point mousse. Quand A.9b a été tricoté 3 fois au total en hauteur, tricoter les 4 derniers rangs de A.9a. 

Tricoter ensuite le rang suivant sur l'endroit ainsi: Tricoter les 30-38-46-54 premières mailles comme avant, A.9c 

(= 14 mailles), et glisser ces 44-52-60-68 mailles en attente sur un arrêt de mailles (= épaule droite), rabattre les 

19 mailles suivantes pour l'encolure, tricoter A.9d (= 14 mailles) et les 30-38-46-54 dernières mailles comme 

avant. Continuer maintenant en allers et retours au-dessus des 44-52-60-68 dernières mailles tricotées après les 

mailles rabattues pour l'encolure (= épaule gauche). Continuer en allers et retours jusqu'à ce que A.9d ait été 

tricoté 1 fois en hauteur. Tricoter 1 côte mousse au-dessus de toutes les 44-52-60-68 mailles. Rabattre - bien 

veiller à ne pas trop serrer les mailles! L'ouvrage mesure environ 68-70-72-74 cm de hauteur totale depuis 

l'épaule. Reprendre les 44-52-60-68 mailles en attente sur l'aiguille circulaire 5 et continuer en allers et retours 

jusqu'à ce que A.9c ait été tricoté. Tricoter ensuite 1 côte mousse au-dessus de toutes les 44-52-60-68 mailles. 

Rabattre - bien veiller à ne pas trop serrer les mailles. L'ouvrage mesure environ 68-70-72-74 cm de hauteur 

totale depuis l'épaule. 

 

ASSEMBLAGE: 

Faire la couture des épaules en grafting - veiller à ce que la couture ne soit pas trop serrée. Faire la couture sous 

la manche et continuer le long du côté de la tunique jusqu'au 1er rang de A.4 pour la fente sur le côté, à partir de 

A.4 jusqu'en bas. Répéter de l'autre côté. 

Assembler la bordure du milieu devant à partir du 1er rang de A.7a/A.7b et jusqu'à ce qu'il reste environ 7 côtes 

mousse avant le début des diminutions de l'encolure. 

 

CORDELIÈRE ET GLANDS: 

Couper 2 fils de 65 cm. Les tourner entre eux jusqu'à ce qu'ils résistent. Plier en double et laisser s'enrouler. Faire 

un nœud à chaque extrémité. Enfiler la cordelière dans chacune des bordures devants, à environ 12 rangs au-

dessus des diminutions de l'encolure et nouer. 

Couper 15 fils de 18 cm. Les enfiler dans l’extrémité d'une des cordelières et les répartir de façon régulière. 

Enrouler un fil autour du gland, serrer et nouer. Répéter à l'autre extrémité de la cordelière pour qu'il y ait un 
gland à chaque bout. 

Diagramme 

 = 1 maille endroit sur l'endroit, envers sur l'envers 
 = 1 maille envers sur l'endroit, endroit sur l'envers 

 = faire 1 jeté entre 2 mailles. Au rang suivant, tricoter le jeté à l'envers pour qu'il forme un trou 



 = tricoter 2 mailles ensemble à l'endroit 
 = glisser 1 maille à l'endroit, tricoter 1 maille endroit, passer la maille glissée par-dessus la maille tricotée 

 = glisser 1 maille à l'endroit, tricoter 2 mailles ensemble à l'endroit, passer la maille glissée par-dessus les 

2 mailles tricotées ensemble 
 = au rang avec l'étoile dans A.7a et A.7b, tricoter des rangs raccourcis pour que l'encolure soit plus jolie - 

voir ASTUCE TRICOT! 

 

= rang de diminutions: diminuer 2-0-4-2 mailles à intervalles réguliers - voir ci-dessus (devant et dos) 
 = rang d'augmentations: pour le devant, augmenter 3-1-5-3 mailles à intervalles réguliers - voir ci-dessus. 

Pour le dos, augmenter 4-2-6-4 mailles à intervalles réguliers - voir ci-dessus. 



 



 



 



 



 
 


